Grassroots

Program

R
T
& SLOVeNSKo
PRAVIDLA

PRAVIDLO I. — Hracia plocha

Hracia plocha je mini ihrisko s umelym povrchom ohrani¢end mantinelmi. Brankové
uzemie je Sest-metrové uzemie. Znacka pokutového kopu je 6 metrov od brany.
PRAVIDLO II. - Lopta
Pouziva sa futbalova lopta ¢.4 pre obidve kategorie.

PRAVIDLO Ill. — Hraci

Pocet hracov v hre je 5 ( brankar a 4 hréaci v poli). Minimalny pocet hra¢ov v poli st
traja (pri vyluceniach).
Striedanie sa vykonava hokejovym sposobom aj v nepreruSenej hre, ale iba Vv priestore
striedadiek na vlastnej polovici HP ! Porusenie sa trestd ZK (dvojminttovym trestom).

PRAVIDLO IV. — Vystroj hracov

DruZstva nastupujii v jednotnych dresoch, brankdr musi byt farebne odliSeny od
hracov druzZstiev arozhodcov. VSetci hra¢i st povinni mat’ chranife holennych kosti,
porusenie sa trestd ZK (dvojminutovym trestom).

PRAVIDLO V. — Rozhodca

Stretnutia  MCHL rozhoduju delegovani rozhodcovia prislusSnym Regionadlnym
FZ,resp. SFZ.

PRAVIDLO VI. — Ostatni rozhodcovia

Asistent rozhodcu nie je delegovany.

PRAVIDLO VII. — Hraci ¢as

Vo vsetkych kategériich MCHL je stanoveny jednotny hraci ¢as 1 x 20 minut
(hrubého ¢asu) bez polCasovej prestavky a striedania stran. Hraci ¢as sa moze zastavit’ jedine
na pokyn rozhodcu.
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PRAVIDLO VIII. — Za¢iatok hry a nadvizovanie na hru

Pred kazdym stretnutim nastupuju na hraciu plochu srozhodcom iba zakladné
“patky*, kde domace druzstvo podla vyzrebovania nastupuje vzdy na lavej strane HP od
stolika Casomiery ( otoCeny tvarou smerom do ihriska). Rozhodca za ucasti kapitdnov
vyzrebuje, kto ma loptu. Zacina sa zo stredu ihriska zo stredovej znacky (tiez po obdrZani
golu). Lopta je v hre, ked je do nej kopnuté a nemusi byt zahrand na stperovu polovicu HP.
Hraci stipera musia byt’ od lopty vo vzdialenosti 5 m.

PRAVIDLO IX. — Lopta v hre a mimo hry
Uplatnuje sa v zmysle Pravidiel futbalu.

PRAVIDLO X. — Ur¢enie vysledku stretnutia

Go6l je dosiahnuty, ak lopta prejde celym objemom za brankova c¢iaru medzi
brankovymi zrdami a pod brvnom brény, adruzstvo, ktoré dosiahlo gol, sa vtom case
nedopustilo priestupku. Gol nemozno dosiahnut’ priamo z vykopu (zo stredovej znacky) a
priamo z autového kopu.

PRAVIDLO XI. — Hra¢ mimo hry
Pravidlo XI. Hra¢ mimo hry neplati.

PRAVIDLO XII. — Zakazana hra a neSportové spravanie

Ak porusi hra¢ pravidla, za ktoré by mal byt napomenuty, alebo sa sprava nesportovo,

je napomenuty ZK a zarove je vylu¢eny z hry na 2 mimity. Ak potrestané druzstvo dostane
g6l, hra¢ sa moze vratit' do hry. V pripade napomenutia brankara ZK (2 mintty) tento moze
pokracovat’ v hre a trest vykona jeden z hracov, v tom ¢ase hrajuci.
Hrag, ktory sa dopusti priestupku, za ktory sa udeluje CK alebo sa sprava hrubo nesportovo,
je vylageny (CK) z hry a dostéva trest 2 miniity a do konca stretnutia. Druzstvo moze hraca
potrestaného CK nahradit’ inym hradom aZ po uplynuti 2 minut a to aj v pripade obdrzania
golu. V pripade udelenia CK brankarovi, mdze ho nahradit’ ndhradny brankar a trest vykona
jeden z hracov v tom &ase hrajuci. Tresty za ZK a CK si hra¢i musia vykonat’ na uréenom
mieste (pri casomeracoch a pod.).
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PRAVIDLO XIII. — VoIné kopy

Rozohranie voI'ného kopu sa musi vykonat’ do 5 sekiind. Pri poruseni ¢asového limitu
ziskava loptu super a kope nepriamy volny kop z miesta odkial’ sa mal vykonat p&vodne
nariadeny kop. Hraci stiperovho druzstva musia byt’ od lopty vzdialeni 5 metrov. Opakované
zamerné porugenie vzdialenosti sa trestd dvojminatovym trestom (ZK).

PRAVIDLO XIV. — Pokutovy kop

Za priestupky hracov braniaceho druzstva vo vlastnom pokutovom Uzemi, za ktoré
rozhodca nariad’'uje priamy vol'ny kop, sa nariad'uje pokutovy kop v prospech tutociaceho
druzstva. Pokutovy kop sa kope zo vzdialenosti 6 m od branky. Vsetci hra¢i musia byt za
uroviiou znacky pokutového kopu a vzdialeni od lopty 5 metrov, okrem hraca, ktory PK
vykonava.

PRAVIDLO XV. — Vhadzovanie lopty

Vhadzovanie lopty sa vykonava autovym kopom z miesta, kde lopta opustila hraciu
plochu (nad mantinelmi po strandch) a podlieha limitu 5 sekiind. Hra¢ stiperovho druzstva
musi byt vzdialeny od lopty 3 metre. Ak lopta prejde priamo po autovom kope celym
objemom za brankovu ¢iaru medzi brankovymi zrd’ami a pod brvnom brany, gol neplati a
rozhodca nariadi kop od brany.

PRAVIDLO XVI. — Zahajenie hry brankarom

Vykonava sa zvnutra brankového tizemia brankarom LEN rukou. Brankar moze rukou
prihrat’ loptu spoluhracovi len tak, Ze lopta sa musi dotkntt' ihriska alebo ktoréhokol'vek
hraca na vlastnej polovici. Brankar musi zah4jit’ hru do 5 sektind. Pri nedodrzani limitu ziska
loptu super, ktory zahrava kop z rohu (z ktorejkol'vek strany).

PRAVIDLO XVII. - Kop z rohu

Kop z rohu sa vykonava, ked’ lopta opusti hraciu plochu nad mantinelmi mimo priestoru
brany a naposledy hral s loptou hrac braniaceho druzstva (vratane brankara). Hrac¢i braniaceho
druzstva musia byt’ pri zahravani rohového kopu vo vzdialenosti 5 metrov od lopty. Ak nie je
rohovy kop rozohrany v limite 5 sekund ziskava loptu stuper a nasleduje kop od branky.
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PRAVIDLO XVIII. — Hra brankara

Brankar méze chytat’ loptu do ruky iba vo vyzna¢enom pokutovom tzemi. Brankar
moze rukou prihrat’ loptu spoluhracovi len tak, Zze lopta sa musi dotknut’ ihriska alebo
ktoréhokol'vek hrac¢a na vlastnej polovici. Pri poruseni tohto pravidla rozhodca nariadi
nepriamy vol'ny kop z polovice ihriska (zo stredovej znacky) pre superovo druzstvo. Brankar
nesmie vykopavat’ na superovu polovicu ihriska loptu z ruky, ani volejom po odraze od zeme.
Brankér moZe zahrat’ loptu na superovu polovicu nohou, ak si ju polozi na zem, v tom pripade
je lopta v hre a moze byt atakovany aj superovym hracom. Ak chyti brankéar loptu do ruky v
brankovom Uzemi po umyselnej prihravke od spoluhraca, rozhodca nariadi nepriamy volny
kop z hranice brankového izemia najblizsie k miestu priestupku. Brankar nesmie opakovane
chytit’ loptu do rik pokial’ loptou nezahra hra¢ supera.

Bratislava 7.8.2018 vypracoval: Technicky Gsek SFZ
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